
ИНСТРУКЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ 

Биологически активная добавка к пище 

НЕФРОДЕЛ/NEFRODEL 

 

Состав: 

Активные вещества: 

Золототысячника травы…………………………20 мг  

Любистока лекарственного корней……….……22 мг 

Розмарина листьев………………………….……25 мг 

Вспомогательные вещества: 

Микрокристалическая целлюлоза………….…..220 мг  

Цитрат натрия………………………………..…..5 мг  

Гуммиарабик………………………………….…20 мг  

 

Список ингредиентов: экстракт травы золототысячника, экстракт корня любистока 

лекарственного, экстракт листьев розмарина, микрокристаллическая целлюлоза, стеарат 

магния. 

 

СВОЙСТВА 

     Экстракт золототысячник травы (Centaury Herb extract): Одна из классических 

«горьких трав», обильно произрастающая в дикой природе. Он имеет долгую историю 

традиционного использования в качестве тонизирующего средства для пищеварения, а 

также использовался для лечения лихорадки - отсюда и название «лихорадка зверобой». 

Для пациентов с высокой температурой полезны препараты от Erythraea Centaurium. Как 

трава, он может стимулировать чувство голода и улучшить пищеварение, увеличивая 

образование желудочного секрета. Экстракт золототысячника обладает мягким 

противовоспалительным и антимутагенным действием. 

     Экстракт любистока лекарственного корней (Lovage officinalis root extract): 

Любисток используется в качестве «ирригационной терапии» при боли и отеках 

(воспалении) нижних мочевыводящих путей, для предотвращения образования камней в 

почках и для увеличения оттока мочи при инфекциях мочевыводящих путей или задержке 

жидкости. 

     Экстракт розмарина листьев (Rosemary leaves extract): Розмарин является богатым 

источником антиоксидантов и противовоспалительных соединений, которые, как 

считается, помогают укрепить иммунную систему и улучшить кровообращение. Розмарин 

используется для улучшения памяти, расстройства желудка (диспепсии), боли в суставах, 

связанной с артритом, выпадения волос и других состояний. 

 

Показания для применения. 

В качестве биологически активной добавки при нижеследующих состояниях: 

в качестве дополнительного средства в составе специфической терапии пиелонефрита, 

гломерулонефрита, интерстициального нефрита, а также профилактика образования 

мочевых камней и после операционного удаления мочевых камней. 

 

Способ применения и дозы: 

Препарат принимают внутрь, не разжевывая, запивая водой. 

Взрослым - по 2 таб. 3 раза/день, детям школьного возраста - по 1 таб. 3 раза/день. После 

ослабления остроты заболевания следует продолжить прием в течение 2–4 недель. Во время 

приёма продукта рекомендуется потребление большого количества жидкости. 

 

 

 



Побочные действия: 

Аллергические реакции на компоненты препарата (например, сыпь, зуд). Желудочно-

кишечные расстройства (например тошнота, рвота, диарея). При первых признаках 

аллергической реакции необходимо прекратить прием препарата. 

 

Противопоказания: 

  -  повышенная индивидуальная чувствительность к любым компонентам препарата, к 

другим растениям семейства зонтичных (Umbelliferae) (например, анис, фенхель) или к 

анетолу (компонент эфирных масел).  

  -   язва желудка и двенадцатиперстной кишки в острый период  

  -   детский возраст до 6 лет  

  - отеки вследствие нарушения функции сердца или почек и/или если ограниченное 

потребление жидкости было рекомендовано врачом. 

 

Особые указания: 

БАД не является лекарственном средством! 

При продолжительной высокой температуре, спазмах, наличии крови в моче, нарушениях 

мочеиспускания и острой задержке мочи необходимо немедленно проконсультироваться с 

врачом. Нефродел содержит глюкозу, сахарозу и лактозу. Пациенты с наследственной 

непереносимостью фруктозы,  галактозы, дефицитом лактазы или недостаточностью 

сахаразы-изомальтозы или мальабсорбцией глюкозы/галактозы не должны применять 

данный препарат. 

 

Беременность и лактация: 

Нефродел следует принимать во время беременности только по назначению врача, после 

оценки врачом соотношения пользы-риска от его применения и строго следуя указаниям по 

его применению. Продукт не следует принимать женщинам в период грудного 

вскармливания. 

 

Передозировка: 

О случаях передозировки не сообщалось. Лечение симптоматическое. 

 

Форма выпуска и упаковка: 

По 20 таблеток, покрытых оболочкой, в блистер из фольги алюминиевой и пленки 

ПВХ/ПВДХ. По 3 блистера вместе с инструкцией по медицинскому применению помещают 

в пачку из картона. 

 

Условия хранения: 

Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. 

Хранить в недоступном для детей месте. 

 

Срок годности. 

3 года. 

 

Произведено для: 

MAXX-PHARM.LTD  

Лондон, Великобритания  

 

Производитель: 

Farmabest ilac.  / Ankara Turkey Company Registration Number: TR-06-K-061865 

 

 


